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Sport et commerce,
des valeurs communes

J’ai connu le rugby à XIII grâce aux frères Dudicourt, Fabrice et Fred qui étaient joueurs il y a de
nombreuses années. Aujourd’hui, je suis à nouveau ce sport de près en tant que supporter bien sûr
mais aussi en tant que partenaire avec Hyundai Cahors. J’ai toujours gardé contact avec ce sport
notamment grâce à Philippe Gardillou de l’Interlude mais aussi maintenant grâce au capitaine Thomas
Delage, compagnon de ma fille.

Pour parler du club, je trouve qu’il possède de nombreuses valeurs ce qui fait de lui un club de haut
niveau. Il y a un réel sentiment de cohésion qui s’en dégage, une superbe ambiance et des joueurs
soudés. L’image de ce club est vraiment positive à mon sens. 

Le groupe Peyrot est partenaire de beaucoup de clubs de rugby, notamment avec nos deux PDG qui
sont d’anciens rugbymans et qui pour eux, le rugby est une réelle passion. Avec notre concession
Hyundai Cahors, c’est la première fois que nous devenons partenaire d’un club de rugby : cela nous
tenait à coeur  et on souhaitait y fédérer. Pour notre entreprise, je pense que ça peut nous apporter une
image intéressante, le groupe aime  comparer les valeurs du sport et celles du commerce. On peut y
retranscrire les notions de confiance et de solidarité tout comme un capitaine ferait dans les vestiaires
pour son équipe.

Pour dimanche, je souhaite bien évidemment que l’équipe gagne ce match et surtout qu’ils prennent du
plaisir car c’est le plus important ! 
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CAHORS LOT XIII : BELLE VICTOIRE À CLAIRAC, 1 ÈRE PLACE ET
QUALIFICATION POUR LA NATIONALE 1

Cahors Lot XIII est allé battre Clairac, invaincu jusqu’alors, sur son terrain et a
démontré non seulement la qualité de son équipe mais encore sa capacité à se
mobiliser et à maîtriser des matchs difficiles.
Cahors Lot XIII a construit sa victoire avec une 1 ère mi-temps très appliquée et,
tout au long du match, une belle régularité de jeu, fruit du travail effectué au cours
des derniers entraînements. La deuxième mi-temps de bonne tenue a permis de
conforter le score, malgré un léger relâchement dans les dix dernières minutes.

Cahors a bien mérité cette victoire et monte régulièrement en puissance. Les 3
points du jour lui permettent de se détacher à la 1 ère place et lui assurent
mathématiquement sa qualification en Nationale 1, Pujols ayant battu Trentels ce
dimanche.
Il reste deux matchs à Cahors Lot XIII pour terminer cette 1 ère phase dite de
brassage et préparer sérieusement l’entrée en Nationale 1, contre des adversaires
de haut niveau candidats à la montée en Elite. Dès dimanche Cahors recevra
Trentels à Desprats puis se déplacera à Pujols.

Le résumé du match
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Les stats du match

CUBAYNES PINEAU

TOP 3 BALLONS PORTÉS TOP 3 PLAQUAGES 

CHAÎNES COMPLÈTES ESSAIS

JEU AU PIED POINTS CONCÉDÉS
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Homme du match

ESSAIS

BALLONS PORTÉS

OFFLOADS

Ce déplacement était important pour nous, on se devait
de rattraper le match aller qui avait été très serré du
début à la fin. Et on jouait aussi notre objectif de la
saison qui était de finir premier de la poule donc cette
victoire était importante pour le club et les joueurs. Nous
sommes rentrés dans le match directement et 

sommes restés soudés tout le match en évitant les provocations de
l'équipe adverse ! Je pense que ce match a consolidé les liens de l'équipe
et qu'il faut garder ce match en tant que référence pour les matchs à
suivre. La phase de poule n'est pas terminée pour autant et il faut garder
notre objectif en tête pour les 2 prochains matchs qui ne seront pas
faciles ! Félicitations à tous les joueurs pour ce match il faut continuer
dans cette optique.

Geoffrey Garcia



Réactions d’après-match

CHRISTOPHE CANAL
COACH CAHORS LOT XIII

HUGO CUBAYNES
SECONDE LIGNE CAHORS LOT XIII

Le match contre Clairac était primordial pour se hisser à la
première place. C’était donc un gros défi que nous avons
préparé comme il se doit. Sérieux et application étaient les
mots d’ordre ! Ce match, comme nous l’attendions, fut un
gros défi physique. Personnellement j’ai eu de bonnes
sensations sur le terrain. Et cela est dû à notre bonne
communication sur le terrain qui nous a permis de mettre en
place notre jeu. Nous pouvons le dire nous avons enfin un
match de référence avec de beaux essaies en bout de ligne
et au milieu du terrain également. Défensivement nous
avons été exemplaire avec seulement 3 essais encaissés
contre cette belle équipe de Clairac. C’est donc un bilan
positif pour notre groupe !

On s’attendait à un match viril, et ce fut le cas. Nous
avons surtout pris le match comme il le fallait avec
beaucoup de sérieux et d’application.
Grâce à notre défense, nous les avons mis sous
pression en permanence. Nos attaques ont été
bonifiées, ce qui nous permet de mener au score à la
mi-temps. Cependant il y a des occasions ou l’on aurait
dû être un peu plus précis pour scorer davantage. Il va
falloir que l’on soit plus chirurgical il faut être plus
exigeant quand l’on se retrouve en position de scorer. Il
y a eu un peu de relâchement et de fatigue dans le
dernier quart d’heure d’où les deux essais concédés.
Félicitations aux joueurs, au staff, Thomas Gabriel Peter
et tous nos encadrants qui nous soutiennent en
permanence et nous mettent dans des dispositions
optimales.



Résultats

Classement

C L A I R A C

T R E N T E L S

C A H O R S

P U J O L S

2
3

1

4

1 4 6 4 0 2 + 1 0 3

1 0 6 2 0 4 + 1

1 6 6 5 0 1 + 2 0 4

8 6 1 0 5 - 3 1 0

P T S J V N D D I F F

T R E N T E L S

C A H O R S

P U J O L S

C L A I R A C 1 6 - 4 0

2 4 - 2 2

Journée 7 



Preview Trentels

POSTE : TROISIÈME LIGNE 
QUALITÉS : COURSES DURES, PLAQUAGES DURS 
PALMARÈS : FINALE DIVISION NATIONALE 2011/2012 

Trentels XIII est un club rugby français basé à
Trentels, Lot-et-Garonne, dans la région Aquitaine. Le
club joue en Division Nationale. Leur terrain est le
Stade de Lustrac.

Fondé sous le nom d'Union Sportive Trentels XIII, le
club ne peut compter que sur une brève période au
cours des années 1980 comme une période réussie.
Dans la saison 83/84, ils ont atteint et remporté la
Division fédérale, gagnant ainsi une promotion. Trois
ans plus tard, ils ont remporté le titre de DN1. Au
cours de la saison 2011/12, le club a atteint la finale
de la DN2.

Concernant son histoire vis à vis de Cahors XIII, les
deux équipes se sont rencontrées déjà 3 fois cette
saison en match amical puis en championnat, pour 2
victoires cadurciennes et une victoire de Trentels !

Joueur à suivre
C A S S A G N E  N i c o l a s

https://en.wikipedia.org/wiki/Rugby_league
https://en.wikipedia.org/wiki/Trentels
https://en.wikipedia.org/wiki/Lot-et-Garonne
https://en.wikipedia.org/wiki/Aquitaine
https://en.wikipedia.org/wiki/National_Division_1
https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Stade_de_Lustrac&action=edit&redlink=1
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Thomas Delage
Après six matchs effectués, comment tu analyses le début de saison ? 

Quels sont tes objectifs personnels pour cette saison ?

À quel genre de match t’attends-tu ce dimanche contre Trentels ?

Que penses-tu de l’équipe de Trentels ?

Au niveau de l’équipe je pense que nous sommes montés en pression au fur et à mesure des
matchs. Notre niveau collectif est de mieux en mieux et je pense qu’on peut encore atteindre
le stade au dessus. On a eu du mal sur les premiers matchs, avec des nouveaux joueurs, à
des postes inhabituels. Maintenant on arrive à mieux se trouver. On peut le voir très
clairement le weekend dernier où on fait une prestation collective de qualité.

Personnellement j’ai toujours en travers de la gorge la défaite à Tren-
tels, j’aurai préféré qu’on gagne tous les matchs de la première phase... 

Je suis d’autant plus frustré car m’étant blessé dimanche dernier je ne
 pourrai pas prendre ma revanche sur eux ce week-end. J’espère m’illus-

trer davantage en 2ème phase et apporter ce qu’un capitaine doit ap-
                         porter à ses joueurs tant sur la confiance que sur l’exemplarité. 

Cela va être un match difficile car je le rappelle : c’est la seule équipe qui nous
 a battu (malgré des conditions très défavorables). Mais je pense qu’aujour-

d’hui nous avons remis les pendules à l’heure et rien ne peut nous arriver face
 à ce genre d’équipe si nous évoluons à notre niveau de jeu de ces derni-

ères semaines. Alors j’espère que nous allons prendre notre revan-
che devant notre public et il faut essayer de scorer le plus

                                                    possible pour préparer les prochains matchs. 

Trentels est une équipe toujours compliquée à
 jouer : c’est une équipe qui ne lâche jamais

 malgré le score. On a été étonné qu’ils aient
 perdu à Pujols la semaine dernière mais on
 sait que ce n’est jamais facile là-bas. C’est

une équipe qui est en reconstruction avec
 des anciens joueurs, des néophytes et

également des joueurs venant du rugby à
 XV. Donc je pense que c’est équipe vail-
lante et qui sort toujours la tête haute à la

                            fin de son match. 



Treize questions ...

Ta plus grande qualité ?

Ton plus gros défaut ?

Ton meilleur souvenir rugbystique ?

Ton pire souvenir rugbystique ?

Tes passions (hors rugby) ?

Le joueur qui râle le plus ?

Le joueur qui s’habille le mieux ?

Le DJ de l’équipe ?

Le joueur avec qui tu pourrais partir en
vacances ?

 Présentes toi ?

Ton plat favori ?

Ton film favori ?

Le joueur qui te fait le plus rire ?

Je m’appelle Thomas Delage, j’ai 23 ans. Je
suis salarié au club de Cahors XIII et au
comité du Lot XIII en tant que responsable
communication et éducateur pour l’école de
rugby et les ados. 

Ma serviabilité.

Très têtu.

Mon passage au pôle espoir de Carcassonne
quand j’étais en U17. C’est un souvenir
inoubliable avec des rencontres incroyables.
J’ai beaucoup appris sur moi même et sur le
rugby là-bas. 

Le quart de finale aller/retour perdu en U17
contre Lézignan malgré une victoire à
domicile.

Je dirai la cuisine, la musique les jeux vidéos,
profiter et sortir avec mes amis, voir ma
famille et ma copine !

Une bonne côte de boeuf avec des frites
maison. 

Le seigneur des anneaux (la trilogie).

Le coach Thomas Gailhard bien sûr !

Il va bientôt reprendre les entraînements pour
le malheur de nos oreilles... j’ai nommé Mattéo
Meravilles.

Julien Pineau est d’une classe incontestée.

Hugo Cubaynes a le plus d’expérience en la
matière.

Alexis Camposet, mais ça serait un peu
dangereux...



Le pilier ?
QUALITÉS PHYSIQUES

Puissance
Force

Répétition d’efforts
Courir dur

Percutions
Raffut

Plaquage

Expl ication du poste par :  

La revue du poste

Un pilier doit être un joueur dur au mal qui ne rechigne pas à répéter les efforts
difficiles. Un pilier moderne doit être puissant, mobile et adroit tout ayant un 
rôle de guerrier sur le terrain.

Pour toi quelles sont les qualités nécessaires pour être au poste de pilier ?

J'ai très rarement occupé ce poste par le passé excepté en équipe de
France jeune donc je dois m'habituer à ces nouvelles tâches que cela
incombe. En plus de devoir gagner des mètres lors des prises de balles
et de devoir défendre au coeur du terrain, le pilier doit avoir la lucidité
de respecter le plan de jeu et d'aller chercher les points ou les zones
que sa charnière lui demande en essayant de jouer le plus rapidement
son tenu pour donner l'avantage à son équipe sur la défense.

Peux-tu nous décrire ton rôle sur le terrain ? En quoi ce poste est si difficile ? 

QUALITÉS TECHNIQUES

Timing
Placement

Communication

QUALITÉS TACTIQUES

Raphaël Ousty 





TOURNOI XIII FAUTEUIL AU PALAIS DES SPORTS CE SAMEDI 
Pour le deuxième tournoi de la saison du championnat national XIII fauteuil,
Cahors Lot XIII reçoit les équipes réserves du Stade Toulousain Olympique et
Biganos. Lors de la première journée, nos cadurciens étaient repartis bredouilles
du tournoi de Toulouse avec aucune victoire.
Ce tournoi sera très équilibré où chaque match sera très disputé. Dans le cadre du
championnat National de rugby à XIII fauteuil, Cahors va disputer son 2e plateau
de la saison à domicile, après un tournoi difficile (aucune victoire) mais méritant le
5 novembre à Toulouse. Face à deux équipes réserves de club d'Elite, les
cadurciens ne sont les favoris pour la qualification.
Cependant, la saison dernière Cahors a su montrer que son équipe pouvait
rivaliser avec de nombreux matchs au score serré et parfois à l'avantage des
lotois
Lors du dernier plateau, Cahors avait commis quelques fautes dans son camps et
n'était pas arriver à concrétiser leurs temps forts. Il faudra donc ne pas reproduire
les errements de ce premier tournoi. Ce deuxième tournoi s'annonce très disputer
où Cahors fera le nécessaire pour débloquer le compteur des victoires.
Les entraînements de novembre ont permis à Benjamin Bro de préparer l'équipe à
remporter sa première victoire de la saison face à son public.
Le Tounoi aura lieu aux Palais des Sports de Cahors à partir de 13h30, entrée
gratuite. Porgramme : 13h30 : Cahors / Toulouse St Jory - 14h30 : Toulouse-St
jory /Biganos – 15h30 : Cahors / Biganos.

XIII Fauteuil



Samedi dernier, les benjamins U13 de
l’entente Cahors/Villefranche de Rouergue
ont joué la demi finale de la Coupe Occitanie
au stade de Lagrasse contre les Audois des
Pitchouns des Corbières. Pourtant bien partis
en ayant menés par deux fois au score, et
avec un score nul à la mi temps (12-12),
notre équipe a craqué en seconde mi temps
face à leurs adversaires décidément très
remontés. Malgré une réduction du score
pour le triplé de Pablo Pieron, les Audois se
sont finalement détachés assez largement en
toute fin de match pour porter le score sur 34
à 18. Beaucoup de regrets mais énormément
d’espoirs pour la suite avec un plateau dès ce
samedi à Jules Julien. 

Samedi dernier, les cadets U17 de l’entente
Cahors/Villefranche de Rouergue ont joué
leur second match de championnat à
domicile face à La Réole. Avec de très bons
joueurs, notre équipe avait à coeur de se
racheter suite à l’inattendu revers lors du
premier match de championnat face à
Ayguesvives. Samedi, il n’y a pas eu photo :
les locaux ont dominé de la tête et des
épaules leur sujet pour venir s’imposer sur un
score fleuve de 82 à 0 ! Belle réaction de nos
jeunes, prochain match la finale de la Coupe
Occitanie le 16/12 à Gragnagues. Enfin, les
U19 jouent ce dimanche en lever de rideau
des seniors face à Lescure/Réalmiont à 13h
à Desprats, alors on vous attend nombreux  
pour les encourager ! 

L E S  U 1 3  É C H O U E N T  A U X  P O R T E S  D E  L A  F I N A L E  

L E S  U 1 7  V A I N Q U E U R S ,  L E S  U 1 9  J O U E N T  C E  W E E K - E N D

Actus petits diables



Quercy perigord plume
Quercy tradi
Racine en tete
Ratz
SARL Verdier Jm.n Serrurerie
Shiva Cahors
Tabac le Louis Philippe
Terre gourmande
Trezieres TP
Xefi
Zeste

Merci à nos partenaires
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES MÉDIAS

PARTENAIRES MAJEURS

PARTENAIRES TREIZISTES
2J Performance
Acom Sud Lot
Alice Bien etre
Ambulancier 3S Cahors
Aquacorail
Au Bureau
Axa Sudret, Bertrand
Banque Populaire Occitanie
Beton théron
Bialas sanichauff
Blend Kebab
Boissor Imprimerie
Boulanger Cahors
C Gourmand Prod
Ca Cartonne
Cahors Saveurs
Cap immobilier
Capnature
Capraro
Carrément fleurs
CIRFA Cahors
Compozieux
Corpus Cahors
Ecouter Voir Optique Mutualiste
Enseigne 2003
Extra électroménager

France Pare brise
Frans Bonhomme
Fromagerie Marty
Garage automobile Laporte
Grotte de Pech Merle
Groupama
Hyundai
ILM Auto
Interlude café
Ipso Incendie EIRL
Ixina Cahors
Kalapca loisirs
Kjbat
La chartreuse
La mie caline
Leclerc Cahors Pradines
Litrimarché
Marie Pelissier coiffure
Mercadier
Mets la Gomme
Meubles Guiral
Netto Cahors
Osport
Peugeot Spoticar
Pierre Fabre
Popita



Suivez-nous !

https://www.instagram.com/cahorslot13/?hl=fr
https://fr-fr.facebook.com/cahorsrugbyxiii/
https://cahorslot13.fr/

