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L’équipe qui fera le moins
de fautes l’emportera

Je m'appelle Georges BRO, j'ai 69 ans et je suis un ancien joueur et entraîneur de Cahors XIII.
Actuellement je suis dirigeant de Cahors Lot XIII et mon rôle principal est d'analyser les matchs des
seniors en prenant des notes notamment sur leurs chaines de jeu. J'échange beaucoup avec le
coach Christophe CANAL, et à l'entrainement il essaye de faire travailler les joueurs à partir des
remarques que je lui fais. J'apporte donc un côté tactique et des conseils aux joueurs pour qu'ils
améliorent leur conservation du ballon lors de leurs chaines. Il faut beaucoup de patience lorsque
l'on veut gagner un match. À ce niveau de Division Nationale, l'équipe qui fera le moins de fautes
l'emportera.
Le match de Coupe qui m'a le plus marqué c'était une rencontre aller/retour contre Pia. A ce
moment nous évoluions en groupe B (aujourd'hui Elite 2) et eux en groupe A (aujourd'hui Elite 1),
c'était l'année après notre titre qui nous a justement permis d'être promu à ce niveau. À l'époque
les matchs de Coupe se faisaient en aller retour : le premier match fut chez eux et on perd
logiquement d'une quinzaine de points. Pour le match retour nous nous étions fixés l'objectif de
gagner au moins même si nous n'étions pas qualifiés. Ensuite, notre second but était de ne pas
perdre le ballon, de le conserver et de compléter nos chaines afin de faire des repeats avec le jeu
au pied. Au final, après un match extrêmement serré on l'emporte 6 à 5, avec uniquement deux
pénalités et deux drops. En tout on leur a fait concédé 6 renvois sous les poteaux donc nous étions
contents d'avoir rempli nos objectifs. C'était vraiment de bons souvenirs et un grand exploit contre
une des meilleures équipes du championnat Français.
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CAHORS LOT XIII : LA MARCHE ÉTAIT TROP HAUTE
Vainqueur de sa poule à l’issue de la phase de brassage, Cahors Lot XIII évolue en Nationale 1
lors de cette seconde partie de saison. À l’occasion de la première journée de cette deuxième
phase, les jeunes Cadurciens se déplaçaient chez le gros morceau de la poule, prétendant à la
montée en Elite 2 : Pamiers. Un défi de taille face à une formation ariégeoise dans laquelle
évoluent plusieurs joueurs Australiens et des recrues ayant joué à des niveaux supérieurs. 
Face à cette grosse cylindrée du championnat de N1, les joueurs de Cahors Lot XIII ont subi
une nette défaite 58 à 6.
Dès les premières minutes du match, les Appaméens mettaient la main sur ce match inscrivant
un essai en coin par leur ailier dès la 2e minute. 
Monopolisant le ballon, les Ariégeois, au jeu fait à la fois de puissance et de vitesse,
enchaînaient les offensives et se voyaient récompensés par un deuxième essai quatre minutes
plus tard suite à un coup de pied à suivre récupéré par un joueur local. Ce début de rencontre
était tout à l’avantage des joueurs de Pamiers qui ajoutaient trois essais supplémentaires en
quinze minutes, sur un essai en coin de l’ailier (10e), sur un nouvel essai de l’ailier (15e) puis
sur un essai au pied des poteaux (20e).
Menés 30 à 0, les Cadurciens relevaient la tête en fin de première période et trouvaient le
chemin de l’en but par Antoine Baldy à la réception d’un coup de pied à suivre pour lui même.
En seconde période, après un premier quart d’heure au cours duquel la formation cadurcienne
résistait bien, la machine offensive ariégeoise se remettait en route et cinq nouveaux essais
venaient récompenser la volonté offensive des locaux qui s’imposaient finalement sur le score
de 58 à 6. Pour ce premier match de la seconde phase, l’équipe cadurcienne est tombée sur
une équipe qui jouera les premiers rôles dans ce championnat de Nationale 1. Cahors Lot XIII
va tirer les enseignements de ce premier match et bien préparer son déplacement à
Villefranche d’Albi en coupe de France. 

Le résumé du match
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Homme du match

PLAQUAGES

Pour ce début de deuxième phase nous sommes tombés sur
une équipe de Pamiers avec plus d'expérience que nous, ainsi
qu’une belle cohésion. 
Nous avons eu du mal à rentrer dans le match, en encaissant
30 points dans les 20 premières minutes, nous nous sommes
réveillés sur la fin de la première mi-temps jusqu’à la moitié de
la seconde mi-temps, puis nous avons à nouveau lâché face à
une équipe plus physique.

Personnellement, j’ai trouvé que c’était un bon match, je me suis senti en bonne
forme. J’ai également trouvé que nous avons été à la hauteur défensivement.
Collectivement, il va falloir redoubler d’efforts pour pouvoir rivaliser avec les
autres équipes. Nous allons continuer à travailler à l’entraînement pour pouvoir
atteindre les objectifs attendus, en espérant ramener le plus de victoires
possibles

Maxime Laviale



Réactions d’après-match

CHRISTOPHE CANAL
COACH CAHORS LOT XIII

GEOFFREY GARCIA
CENTRE DE CAHORS LOT XIII

Nous étions au courant de la force de nos adversaires et
que cela allait être un gros challenge pour nous. On s'était
préparé pour ce match depuis la reprise, malheureusement
la marche était trop haute. Malgré la défaite on apprend
beaucoup contre des équipes de ce calibre et je pense que
cela nous servira pour la suite de la saison. On ne retient
pas que le négatif car il y a eu beaucoup de positif ! On a
mal commencé le match puis on s'est remotivé et on a très
bien tenu en défense. Nous  avons même marqué un essai
juste avant  la mi-temps ce qui montre aussi notre force de
caractère. Malheureusement on n'a pas assez profité de
nos temps forts. En deuxième mi-temps on était bien parti
mais ça n'a pas suffit. Maintenant on se concentre sur la
suite de la saison en gardant nos objectifs en tête.

Pour une entrée en matière dans cette poule de
nationale 1, nous avons été servi. Nous avons
perdu le bras de fer du premier quart d’heure avec
trois grosses fautes de réception qui nous font
prendre trois essais sur nos erreurs. Difficile entrée
en matière. Du coup nous avons dû redoubler
d’efforts pour stopper l’hémorragie. Beaucoup plus
physique que nous, Pamiers nous a usé. Les
garçons n’ont rien lâché jusqu’au bout mais avec
quelques absents et un banc amoindri, il était très
difficile de tenir tête à cette équipe. Les joueurs
sont déçus mais pas abattus. Nous devons encore
travailler dur, pour progresser et exister dans cette
poule. Il va falloir faire plus d’efforts la semaine et
le week-end pour être à la hauteur.



Preview Villefranche

POSTE : TROISIÈME LIGNE 
QUALITÉS :  PUISSANCE, INSTINCT, LEADER 
PARCOURS : ALBI U19 ÉLITE, LESCURE ÉLITE 2,
VILLEFRANCHE D’ALBI

Canton Villefranche d’Albigeois XIII est un club de
rugby à 13, situé dans le département du Tarn et la
région Occitanie. 
Jusqu’à la saison 2020-2021 le club évoluait en
division Fédérale. Cette année là ils ont été vice
champions de France Fédérale 1 en perdant la finale
face au XIII Laurentin. Ils avaient d’ailleurs battu les
Cadurciens en quart de finale. Ils ont logiquement été
promus en Division Nationale pour la saison 2021-
2022. 
La saison dernière, Cahors et Villefranche étaient
dans la même poule. Cahors s’est imposé au match
allé et au match retour pour la première fois depuis 20
ans. 
Cette saison les Tarnais étaient dans la poule Sud de
Division Nationale et ont terminé à la quatrième place
dans une poule très relevée, signe de descente en
Division Nationale 2. 

Joueur à suivre
F l o r e n t  D A R N A C



D E L A G E  T h o m a s

G A R C I A  G e o f f r e y  

G A R D I L L O U  L u c  

L A V I A L E  M a x i m e  

M A R O N N I E R  C l é m e n t

Le groupe Cadurcien

C L O U  J o e y

O U S T Y  R a p h a e l  

C O E L L E  Q u e n t i n

C U B A Y N E S  H u g o

N U N I G E  V i n c e n t  

B A L D Y  A n t o i n e

P I N E A U  J u l i e n  

P O S É  C é d r i c  

S A U C É  D o r i a n  

C I S S E  I b r a

S A L E Y  M a t h i e u

S A L V A D O R  M a t t h i e u  

V

G E R A R D  S é v a n  

V I G R O U X  J u l e s  

P O I G N A N T  Y o u r i



Quels sont les objectifs collectifs pour cette seconde phase ?

À quel genre de match t’attends-tu ce dimanche contre Villefranche  
d’Albi ?

Nouvelle phase veut dire nouvelles équipes et donc nouveaux objectifs. On a fait
 une réunion avant le début de cette nouvelle phase pour convenir de nos objectifs

 pour cette deuxième partie de saison. Ce qui est clair c’est que le groupe vise haut,
 on ne va pas se contenter de viser le maintien. On aimerait gagner le plus de matchs

 à domicile et aller embêter les grosses écuries chez elles, et avec cette idée en tête
 de toujours vouloir gagner. Après on est conscient de nos lacunes mais on bosse

                   pour les effacer.

             Je m’attends à un match rude en défense avec un très
 gros bras de fer en début de match. Nous connaissons

 l’adversaire, son stade et son public, et on est prêt à
 couper l’avancée de Villefranche d’Albi en Coupe

                                                        Dejean ! 

Maxime Gailhard
Après ce premier match compliqué, comment analyses-tu le début de seconde phase de l'équipe ?

Que penses-tu de l’équipe de Villefranche d’Albi ?

Je pense que l’on doit penser au prochain match tout en restant focus sur nos objectifs de 
début de saison. On a voulu être en DN1, faut assumer et prendre les matchs au sérieux 

un à un. Place à ce match de Coupe contre Villefranche d’Albi que l’on doit gagner 
                            pour nous et le staff !

              C’est une équipe forte physiquement avec des 
bons joueurs que l’on connait déjà d’auparavant. 

Ce week end on y va avec des intentions « celles 
                         de passer les 16ème de finale ».



Les goûters après les entraînements en étant
petit.

Ton meilleur souvenir rugbystique ? Le joueur avec qui tu pourrais partir en
vacances ?

Mon plus gros défaut est ma spontanéité. Notre DJ international Hugo Cubaynes.

Tous, j’ai pas de préférence sur ce point ! 

Treize questions ...

Ta plus grande qualité ?

Ton plus gros défaut ?

Ton pire souvenir rugbystique ?

Tes passions (hors rugby) ?

Le joueur qui râle le plus ?

Le joueur qui s’habille le mieux ?

Le DJ de l’équipe ?

 Présentes toi ?

Ton plat favori ?

Ton film favori ?

Le joueur qui te fait le plus rire ?

Je suis Maxime Gailhard, j’évolue au poste de
9 et de 13, j’aime faire vivre le ballon ! 

Ma plus grande qualité est ma sociabilité. 

Le quart de finale contre Lézignan en U17.

La musculation et la cuisine.

Les lasagnes de papa.

Je dirais le Loup de Wall Street.

Les deux clowns Alexis Camposet et Antoine
Ridao. 

Mon ami Mattéo Meravilles indétronable.

Mon frère Thomas Gailhard. 





Histoire de la Coupe
QUEL EST SON STATUT ?
La Coupe Dejean est une
compétition Française de rugby
à XIII disputée sous forme de
tournoi entre les clubs de
troisième division sur le plan
national du rugby à XIII (la
Division nationale). Elle doit son
nom à Paul Dejean, ancien
international Français.

EN QUELLE DATE LA COUPE
DEJEAN FUT-ELLE CRÉÉE ?
La coupe Dejean fut créée en 2006
quelques années après la mort de
Paul DEJEAN. Le premier vainqueur
fut l'équipe de Bègles qui l'emporta 30
à 23 face à Cavaillon.

COMBIEN DE CLUBS ?
Cette année, il y aura
29 équipes qui
correspondent aux 29
clubs qui composent
les Division Nationale
1, 2, 3 et 4.

QUI EST LE DERNIER 
VAINQUEUR ?
La dernière édition a
été remportée par les
Broncos de Palau. Ils
l’ont emporté face aux
Griffons de Réalmont
sur un score lourd de
46 à 12. Réalmont avait
déjà perdu la saison
d’avant face à
Tonneins.

COUPE PAUL DEJEAN



1/16 DE FINALE : WEEK-END DU 20 ET 21 JANVIER 2024

Calendrier de la Coupe

P U J O L ST O N N E I N S

N A N T E S T R E N T E L S

M A T C H  1

M A T C H  2

L A  R É O L E

R É A L M O N T

V I L L E F R A N C H E

V A L D E R I E S

V I L L E N E U V E

X I I I  C A T A L A N

T O U L O U G E S

F E R R A L S

T O U L O N

N I C E

C A U M O N T

M A T C H  3

M A T C H  4

M A T C H  5

M A T C H  6

M A T C H  7

M A T C H  8

M A T C H  9

M A T C H  1 0

M A T C H  1 1

M A T C H  1 2

M A T C H  1 3

C L A I R A C

P A M I E R S

C A H O R S

G R A T E N T O U R

S A L S E S

B E L V E Z E

V A L

B A R O U D E U R S

S T  M A R T I N

L E  T H O R

L Y O N

*Les clubs de Toulouse Jules Julien, du Barcares XIII Laurentin Baroudeur (DN3/4) et Pomas sont directement qualifiés pour les 1/8 de finale. 



XIII FAUTEUIL : REPRISE ENCOURAGEANTE POUR LES CADURCIENS
Pour la reprise de la compétition, c’est à Cahors, au complexe de Cabessut, que le premier plateau de
2024 s’est joué.
Avant le début de rencontre, une minute de silence a été réalisée avec l’ensemble des participants et
du public en la mémoire de Michel Pieron décédé le 29 décembre dernier.
Le premier match de l’après-midi a opposé les équipes du Stade Toulousain Olympique (STO) et de
Cahors. Les Toulousains avaient à cœur de prendre leur revanche du dernier match où Cahors l’avait
emporté 42-12. Début le début de rencontre, les équipes font jeu égal où la défense cadurcienne
résistent aux attaques toulousaines. Au fil des minutes, les locaux ont pris l’ascendant et maîtrisent
cette première mi temps en inscrivant deux essais non transformés. À la pause, Cahors mène 8 à 0.
En seconde mi temps, l’équipe du STO monte en puissance alors que les cadurciens commencent à
multiplier les fautes. Cela donne de nombreuses occasions aux toulousains qui vont dominer cette
deuxième mi temps en inscrivant 4 essais transformés sans en concéder un seul. Score final défaite
de Cahors 08 à 16 .
Le second match oppose le STO et l’équipe de Biganos. L’équipe du STO domine Biganos qui les
mènent à un score final de 26 à 14 pour le STO.
Pour conclure ce plateau, Cahors rencontre Biganos. Comme souvent, cette rencontre est très
équilibrée et les équipes se rendent coup pour coup. Aucune des deux équipes n’arrivent à prendre
un avantage au score. Il va falloir attendre les 10 dernières minutes pour voir nos diables prendre
l’avantage en inscrivant deux essais consécutifs permettant de remporter ce match 30 à 18.
Malgré la défaite du premier match, l’entraineur Benjamin Bro reste satisfait de ce plateau de reprise.
« Nous devons continuer à travailler pour apprendre à gérer nos temps faibles ». Petite mention
spéciale à Cecilia qui après deux entraînements, a pu réaliser ses 10 premières minutes de jeu face à
Biganos. Cette nouvelle arrivée permet de renforcer les effectifs féminins de l’équipe. Prochain
plateau à St Jory le samedi 10 février.

XIII Fauteuil



Les U17 de l’entente Cahors Lot XIII –
Villefranche XIII n’ont pas fait dans la dentelle
samedi dernier à La Réole. En effet, malgré
l’absence de plusieurs cadres, ils se sont
largement imposés en inscrivant 74 points.
Le point positif est qu’ils n’ont encaissé aucun
point ! L’objectif est clairement rempli. Ce
match de reprise servait également de
préparation au match de ce week-end pour la
troisième opposition face à Ayguesvives.
Après avoir perdu chez eux et en finale de
Coupe, les Cadurciens voudront clairement  
se racheter en prenant leur revanche. A
domicile, ils pourront compter sur un effectif
complet et de nombreux supporters pour les
encourager. 

Après avoir vu leur match reporté samedi
dernier à Tonneins, les U15 de l’entente
Cahors XIII – Villefranche XIII voudront faire
bonne figure face à Jules Julien ce samedi à
Cahors. Après avoir gagné 28-10 au match
aller, nos jeunes auront à coeur de montrer
toute leur progression devant leur public.
D’autant plus que l’effectif sera au complet et
que les joueurs progressent bien à
l’entraînement. Dans cette journée de rugby,
nous verront également les U13 et l’école de
rugby disputer un plateau au stade Lucien
Desprats à la suite des U15 et U17. On
espère vous voir nombreux ce samedi pour
encourager toutes nos équipes !  

L E S  U 1 7  S ’ I M P O S E N T  L A R G E M E N T  À  L A  R É O L E  A V A N T  L E  C H O C  

L E S  U 1 5  F R U S T R É S  V O U D R O N T  G A G N E R  C E  S A M E D I

Actus petits diables



Quercy perigord plume
Quercy tradi
Racine en tete
Ratz
SARL Verdier Jm.n Serrurerie
Shiva Cahors
Tabac le Louis Philippe
Terre gourmande
Trezieres TP
Xefi
Zeste

Merci à nos partenaires
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES MÉDIAS

PARTENAIRES MAJEURS

PARTENAIRES TREIZISTES
2J Performance
Acom Sud Lot
Alice Bien etre
Ambulancier 3S Cahors
Aquacorail
Au Bureau
Axa Sudret, Bertrand
Banque Populaire Occitanie
Beton théron
Bialas sanichauff
Blend Kebab
Boissor Imprimerie
Boulanger Cahors
C Gourmand Prod
Ca Cartonne
Cahors Saveurs
Cap immobilier
Capnature
Capraro
Carrément fleurs
CIRFA Cahors
Compozieux
Corpus Cahors
Ecouter Voir Optique Mutualiste
Enseigne 2003
Extra électroménager

France Pare brise
Frans Bonhomme
Fromagerie Marty
Garage automobile Laporte
Grotte de Pech Merle
Groupama
Hyundai
ILM Auto
Interlude café
Ipso Incendie EIRL
Ixina Cahors
Kalapca loisirs
Kjbat
La chartreuse
La mie caline
Leclerc Cahors Pradines
Litrimarché
Marie Pelissier coiffure
Mercadier
Mets la Gomme
Meubles Guiral
Netto Cahors
Osport
Peugeot Spoticar
Pierre Fabre
Popita



Suivez-nous !

https://www.instagram.com/cahorslot13/?hl=fr
https://fr-fr.facebook.com/cahorsrugbyxiii/
https://cahorslot13.fr/

